[image: image1.jpg]




ЛЮБОПЫТСТВО - если ты не знаешь о последствиях своего выбора.
ВЛИЯНИЕ КОМПАНИИ - если ты хочешь быть как все. 
ДАВЛЕНИЕ СО СТОРОНЫ - если ты не зна​ешь, как отказать друзьям, знакомым, кото​рые уже пристрастились к наркотикам.

 ЖЕЛАНИЕ «НАСОЛИТЬ» - если ты пыта​ешься сделать это назло  родителям, учи​телям или еще кому-либо.
ЖЕЛАНИЕ САМОУТВЕРДИТЬСЯ - если ты не знаешь других способов, чтобы доказать свою зрелость и самостоятельность.
СКУКА - если ты не можешь заполнить свое свободное время интересными и полез​ными делами.



Польские специалисты подсчитали, что зависимость от наркотиков развивается в 470 раз быстрее, чем от алкоголя. Подросткам для ее приобретения достаточно совсем немного времени от нескольких недель до нескольких месяцев.



1. Попробовав наркотик раз-другой, ты можешь к нему привыкнуть и перестанешь существовать как личность: разучишься правильно думать, чувствовать, не смо​жешь по-настоящему любить и радоваться жизни.

2. Будешь казаться изгоем для окружаю​щих тебя людей.

3. «Кайф» - это временно, а потом начнет​ся страшная ломка, ты будешь испытывать ужасную боль.

4. Станешь тратить на наркотики все свои деньги. Не исключено, что начнешь воро​вать.

5. Можешь заразиться ВИЧ/СПИД и дру​гими инфекциями.

6. B твоем распоряжении 3-5 лет жизни, в лучшем случае, если «повезет», - лет 10-12, не больше.
